MATERIAL PARA Série: ISOLADOS do trabalho

GRUPO DE CRESCIMENTO

Vivemos um tempo dificil e que vai marcar todo uma geracao de pessoas, enfrentamos uma pandemia
gue colocou todo o mundo em quarentena. O Isolamento social se tornou globalmente difundida e aplicada,
seu propdasito foi o de conter o avango dessa doenga ainda sem cura e permitir que hospitais tratassem de
todos os doentes sem haver superlotacao.

Entretanto o isolamento nédo é algo natural do ser humano, ndo fomos criados para viver afastados dos outros,
dessa forma essa estratégia nos afeta em nossa salde fisica, mental e espiritual. As reacdes adversas ao
isolamento j& podem ser observadas: mais remédios controlados sendo vendidos, mais bebidas alcodlicas,
tendéncia do desenvolvimento de problemas fisicos e psicoldgicos, aumento do ndmero de denlncias de
abuso domeéstico entre outros.

Entdo o que a biblia tem a falar sobre esse tempo atipico que vivemos como sociedade? Deus nos
criou para vivermos em relacionamentos harmoniosos, entre nos e Ele, entre nés mesmos e entre a natureza
gue nos cerca. A rebelido da humanidade fez que o pecado rompesse todos esses lacos e agora vivemos
isolados do nosso Criador, vivemos em conflito com o préximo em uma sociedade individualista, além da
maneira como lidamos com a natureza de forma destrutiva.

Deus decidiu nos tirar desse isolamento e nos conectar com areas importantes em nossa vida e esse
sera o caminho que vamos seguir estudando a biblia e percebendo esse agir de Jesus para nos reconectar
com o que realmente importa.

Semana 3

ISOLADOS DO TRABALHO
Texto base — Mateus 6:25-30

"Portanto eu lhes digo: ndo se preocupem com suas préprias vidas,

quanto ao que comer ou beber; nem com seus préprios corpos, quanto ao que vestir.

N&o é a vida mais importante do que a comida, e o corpo mais importante do que a roupa?
Observem as aves do céu: ndo semeiam nem colhem nem armazenam em celeiros; contudo, o
Pai celestial as alimenta. N&o tém vocés muito mais valor do que elas?

Quem de vocés, por mais que se preocupe, pode acrescentar uma hora que seja a sua vida?
"Por que vOcés se preocupam com roupas?

Vejam como crescem os lirios do campo. Eles nédo trabalham nem tecem.

Contudo, eu lhes digo que nem Saloméo, em todo o seu esplendor, vestiu-se como um deles.
Se Deus veste assim a erva do campo, que hoje existe e amanha é lancada ao fogo, ndo
vestird muito mais a vocés, homens de pequena fé?

Mateus 6:25-30

Vivemos um tempo em que fomos levados ao isolamento social por conta de uma pandemia
terrivel, colocando todos para viverem mais tempo em casa, criangas sem escola presencial, locais
de lazer fechados, restaurantes fechados, pracas e parques fechados ou com uso limitado.

O objetivo dessa estratégia para o combate da pandemia é impedir a propagacédo e dar
tempo aos sistemas de saude acolherem as pessoas acometidas dor essa enfermidade. Ja os
efeitos causados para nos que ficamos isolados pode ter sido bem estressante, amedrontador,
chocante, terrivel.



MATERIAL PARA Série: ISOLADOS do trabalho

GRUPO DE CRESCIMENTO

O isolamento afetou a econdmica de varios paises do mundo e no brasil ndo foi diferente,
varios postos de trabalho fecharam, pessoas foram demitidas, outros tiveram seus salarios
diminuidos. Toda essa preocupacdo com o sustento afeta gravemente nossa saude fisica, mental
e espiritual; estamos com os nervos a flor da pele e ansiosos o suficiente sobre o futuro para néo
termos uma noite de sono.

Deus nos criou para trabalharmos no mundo e cuidar dele, mas por conta do nosso pecado
e rebelido esse relacionamento acontece em meio a grande esforgo para se conseguir o sustento.
Mas temos um Deus que cuida dos seus filhos, aqueles que aceitaram Jesus como salvador e saber
desse amor pode nos ajudar em meio a tantas dificuldades.

Perguntas para reflexao

1. Que percepcao, principio ou observacdo da mensagem deste fim de semana, vocé achou

mais Util, abriu-lhe os olhos ou incomodou? Explique.
2. Como ficou sua relacdo com o trabalho nos ultimos meses??
3. Como vocé tem lidado com a ansiedade do momento?

A sociedade nado oferece nenhum conforto ou explicagdo para momentos de sofrimento e de
calamidade como o que estamos passando, o que deixa varias pessoas desesperadas. A biblia nos
revela um Deus amoroso que esta atento ao N0sso pesar e hunca ouve nosso choro de longe, mas
de perto, além disso ele prometo cuidar de nés.

4. Como vocé se sente ao saber que o Criador do universo ouve e se importa com seus
problemas?

O texto que ouvimos na pregacao (Mt 6:25-30) nos mostra que Deus nos chama para trabalhar
sem a preocupacédo ou ansiedade de conseguir 0 nosso sustento, devemos confiar em Deus e fazer
nossa parte no trabalho, o que tem sido um grande desafio na realidade de muitos.

5. O gue vocé pode fazer para trabalhar e se recuperar nesse momento? o que voceé diria para
uma pessoa que esta precisando de ajuda?

Deus nos ama, ama ao ponto de enviar seu préprio filho para pagar uma divida de pessoas que o
odiavam e o desobedeciam, mandou Jesus para a morte de cruz para que nés, pecadores,
pudéssemos ter vida eterna.

Sera que esse Deus de amor néo ird cuidar do nosso dia a dia? Claro que sim, confie nele e trabalhe
com a certeza de que o essencial ndo vai lhe faltar.

Vamos trilhar essa nova vida juntos

IGREJA PRESBITERIANA
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